
SIE BRAUCHEN: 
Bunte Plastiksäcke (möglichst dünne Qualität oder z.B. 
Videotapes und Folienballon), Schere, Bast, Nadel mit 
grossem Öhr, ausgedruckte Vorlage, stabiler Karton 
(die Formen können mehrmals verwendet werden), 
Leim und Schneidemesser. 

Plastikrosette

21 3

54 6

1. Vorlage auf Karton kleben und ausschneiden. 
     
2. Plastiksack mit der Hand ausstreichen und  
 der Länge nach einrollen. Es entsteht eine 
 ca. 3 - 4 cm breite Rolle. Henkel und Boden 
 abschneiden. Plastiksack in 1-2 cm breite  
 Streifen schneiden.
 
3. Einen Streifen ö�nen. Den nächsten mit dem  
 ersten verbinden, indem er als Schlaufe durch  
 den ersten und dann durch sich selber   
 gezogen wird. In dieser Weise ein etwa 50 cm  
 langes «Band» herstellen.

4. Ein Ende an die Form knoten und
 Plastik rundherum um die Zacken 
 wickeln. Der Plastik kreuzt sich dabei
 nicht auf der Rückseite! (Siehe 6)  
    
5. Für die Blütenmitte ein Stück Bast in die  
 Nadel fädeln. Durch den Innenkreis stechen  
 und entlang der Kreiskante gleichmässig und  
  rundherum über den Plastik nähen.

6. Form umdrehen und Bastenden verknoten.  
 Form wieder drehen und «Blütenblätter»  
 von den Zacken ziehen. Fertig! 
 



VORLAGE: Plastikrosette


